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SZS      Servicezentrum Sport

Beteiligt:
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20        Fachbereich Finanzen und Controlling

Betreff:
Eine Kiste voller Sport "Sportbox"

Beratungsfolge:
26.04.2023 Sport- und Freizeitausschuss
26.04.2023 Bezirksvertretung Hagen-Mitte

Beschlussfassung:
Sport- und Freizeitausschuss

Beschlussvorschlag:
Der Bericht wird zur Kenntnis genommen.
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Kurzfassung
Entfällt.

Begründung
Das Programm „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ wird mit 25 Millionen Euro 
vom Bundesministerium des Innern und für Heimat bis Ende 2023 gefördert. Das 
Programm besteht aus drei Säulen und verschiedenen Modulen 
(Programmbausteinen), die die Verbände, Vereine, Ehrenamtliche, 
Vereinsmitglieder, Kommunen und Bürger*innen ansprechen sollen. Ziel ist es u.a., 
nach der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Deutschland in Bewegung zu 
bringen und für den Vereinssport zu begeistern, den Ausbildungsstau bei 
Übungsleitenden/Trainer*innen und Schiedsrichter*innen auszugleichen und die 
Vereinsentwicklung zu unterstützen.

Teil der Säule drei „Sportliche Einstiegsangebote“ ist das Modul „Eine Kiste voller 
Sport - Sportbox“. Hierbei handelt es sich um eine interaktive Sportbox mit 
umfassendem Trainingsequipment. Die Box ist mit vier Schubladen ausgestattet. In 
der Grundausstattung beinhalten drei der Schubladen diverses Trainings- und 
Fitnessequipment, wie Kettlebells, Sprungseile und ähnliches. Der Inhalt der vierten 
Schublade ist frei wählbar.

Nach erfolgreicher Registrierung in der dazugehörigen App können 
Sportinteressierte die Sportbox in einem digitalen Terminkalender buchen. Die 
Anwendung erlaubt es, die Sportbox über eine Bluetooth-Verbindung mit dem 
eigenen Mobiltelefon zu öffnen. In der App gibt es zusätzliche Videoanleitungen zur 
richtigen Nutzung der Geräte. Nachdem die Sportgeräte benutzt werden, müssen sie 
desinfiziert und an den entsprechenden Platz zurückgelegt werden. Ein 
Kontrollsystem der Box gleicht das vorhandene Equipment vor und nach der Nutzung 
ab und meldet somit Diebstahl und Vandalismus. Im Notfall können die Daten, die 
jeder bei seiner Registrierung angeben muss, nachverfolgt werden. 

Innerhalb dieses geförderten Programms können entsprechende Sportboxen durch 
die Kommunen bis zum 28.02.2023 beantragt werden. Das Servicezentrum Sport 
(SZS) hat einen Antrag für eine Sportbox fristgerecht auf den Weg gebracht. Als 
Standort ist der Fritz-Steinhoff-Park als Ergänzung zur dort geplanten Calisthenics-
Anlage vorgeshen. Sofern der Antrag der Stadt Hagen beim DOSB Berücksichtigung 
findet und bei positiven Erfahrungen könnten auch andere Stadtteile - dann aus 
Mitteln der Sportpauschale oder über andere Fördergelder - mit solchen Boxen 
bestückt werden.
In der Förderung enthalten sind die Herstellung, Lieferung und Installation des 
Verleihangebotes, sowie das Trainingsequipment und die monatlichen Gebühren für 
den Projektzeitraum, welcher auf zwei Jahre begrenzt ist.
Die danach anfallenden monatlichen Folgekosten belaufen sich auf 100 € bis 200 €.
Nach dem Projektzeitraum können, die an der Sportbox befindlichen Werbeflächen 
frei genutzt werden, zum Beispiel um die anfallenden Kosten zu kompensieren.
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Inklusion von Menschen mit Behinderung

Belange von Menschen mit Behinderung

x sind nicht betroffen

Auswirkungen auf den Klimaschutz und die Klimafolgenanpassung

x keine Auswirkungen (o)

Finanzielle Auswirkungen

x Es entstehen folgende Auswirkungen:

1. Auswirkungen auf den Haushalt

Kurzbeschreibung:
Die Kosten der Sportbox sind für die ersten 2 Jahre durch die Förderung gedeckt. Danach 
belaufen sich die Folgekosten auf max. 2.400 € jährlich. 

1.1 Konsumtive Maßnahme in Euro
Teilplan: 4210 Bezeichnung: Sportstätten und -förderung
PSP-Element: 1.42.10.40 Bezeichnung: Betrieb eigener Sportstätten
Kostenstelle: Bezeichnung:
Kostenart: 4nnnnn Bezeichnung:

524104 Bezeichnung: Unterhalt. u. Bewirtsch. der Grundstücke u. 
baulichen Anlagen durch die Fachämter

Kostenart 2023 2024 2025 2026 2027
Ertrag (-) 4nnnnn
Aufwand (+) 524104 2.400,00 € 2.400,00 € 2.400,00 €
Eigenanteil 2.400,00 € 2.400,00 € 2.400,00 €

Bei steuerlichen Auswirkungen sind die Erträge und Aufwendungen unter Abzug von Vor-/Umsatzsteuer angegeben (netto).
 

x Die Finanzierung wird in der Einbringung des Haushaltes 2024/2025 berücksichtigt und dem Rat 
zur Entscheidung vorgelegt.

2. Auswirkungen auf die Bilanz
(nach vorheriger Abstimmung mit der Finanzbuchhaltung)

Aktiva:
Die Schenkung der Sportbox führt zu einer Aktivierung in der Bilanz. Die aktivierungsfähigen 
Anschaffungs-/ Herstellungskosten betragen rd. 8.000 €. Bei einer Restnutzungsdauer von 8 
Jahren entstehen jährliche Abschreibungen in Höhe von 1.000 € in der Ergebnisrechnung.
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Passiva:
Parallel zu den aktivierungsfähigen Anschaffungs-/ Herstellungskosten ist auf der Passivseite 
der Bilanz ein Sonderposten in gleicher Höhe (8.000 €) zu bilden. Analog zur Aktivseite erfolgt 
eine ertragswirksame Auflösung des Sonderpostens über 8 Jahre, sodass jährliche Erträge in 
Höhe von 1.000 € entstehen.
Insgesamt handelt es sich bei der Sachschenkung um eine Bilanzverlängerung.

3. Folgekosten in Euro:

a) jährliche Kreditfinanzierungskosten für den Eigenfinanzierungsanteil 
b) Gebäudeunterhaltsaufwand je Jahr
c) sonstige Betriebskosten je Jahr
d) Abschreibung je Jahr (nur bei investiven Maßnahmen) 1.000
e) personelle Folgekosten je Jahr
Zwischensumme 1.000
abzüglich zusätzlicher Erlöse je Jahr -1.000
Ergibt Nettofolgekosten im Jahr von insgesamt 0

 

4. Steuerliche Auswirkungen

x Es entstehen keine steuerlichen Auswirkungen.

5. Rechtscharakter
Auftragsangelegenheit
Pflichtaufgabe zur Erfüllung nach Weisung
Pflichtaufgabe der Selbstverwaltung
Freiwillige Selbstverwaltungsaufgabe
Vertragliche Bindung

x Beschluss RAT, HFA, BV, Ausschuss, sonstiges
Ohne Bindung

gez.
Henning Keune
Technischer Beigeordneter

gez.
Bei finanziellen Auswirkungen: Christoph Gerbersmann

Erster Beigeordneter und Stadtkämmerer
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Verfügung / Unterschriften
Veröffentlichung

Ja
Nein, gesperrt bis einschließlich

Oberbürgermeister

Gesehen:

Erster Beigeordneter 
und Stadtkämmerer Stadtsyndikus Beigeordnete/r

Die Betriebsleitung
Amt/Eigenbetrieb: Gegenzeichen:
SZS

Beschlussausfertigungen sind zu übersenden an:
Amt/Eigenbetrieb: Anzahl:
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Stärkung des 
ehrenamtlichen

Engagements

Ausgezeichnet ausgebildet -
Mehr Trainer*innen braucht 

das Land

( 58.000€/ausbildenden Verband)

Starke Aktionen 

von starken Vereinen

Sporttage sind 
Feiertage

(4000 x 1000 €)

Sport ist überall –
Bewegungs-

landkarte

Kostenlos (zurück) in 
den Verein –Der 

Sportvereinsschecks

(150.000 Stück)

Sportliche 
Einstiegsangebote

Eine Kiste voller 
Sport

(150 Boxen)

Abschluss-
veranstaltung

€ 25.000 T

ReStart – Sport bewegt Deutschland 2022/2023

Gesamtübersicht und Finanzierung 



Vorstellung der Teil-Projekte
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Säule 1

Digital und Qualifiziert - Stärkung des ehrenamtlichen Engagements

ReStart – Sport bewegt DeutschlandSeite 4

● ZIEL

- Akquise neuer ÜL, Trainer*innen, Vereinsmanager*innen 

und Schiedsrichter*innen

- Abbau des Aus- und Fortbildungsstaus

- Weiterentwicklung der Ausbildung innerhalb der Verbände

● ZIELGRUPPE

- 86 ausbildende Verbände

- Übungsleiter*innen, Trainer*innen, Vereinsmanager*innen, 

Schiedsrichter*innen

● ZEITPLAN

- Ausschreibung f. Verbände ab 15. November 2022

- Antragsstellung bis 11. Dezember 2022

- Start Umsetzung Januar bis September 2023



Säule 2 
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen 

ReStart – Sport bewegt DeutschlandSeite 6

● ZIEL

- Mitgliederakquise/-bindung

● ZIELGRUPPE

- Vereine

- Gesamte Bevölkerung insbesondere Nicht-Beweger und 

potentielle Neu-Mitglieder

● MASSNAHMEN:

- Sporttage sind Feiertage – Finanzielle Unterstützung für 

Vereinsevents und Kooperation (4000 x 1000€)

- Sport ist überall – Die Bewegungslandkarte (BeLa)

- Kostenlos (zurück) in den Verein – Der Sportvereinsscheck

● ZEITPLAN

- Aktionen 4000 x 1000 € ab Januar bis September 2023

- Bewegungslandkarte fortlaufend

- Sportvereinsschecks ab Januar bis August 2023



Werbekampagne
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Dachkampagne 
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● ZIEL

- Steigerung der Lust auf Bewegung und Sport im Sportverein 

→ als Lebensgefühl vermitteln. 

- (Rück-) Gewinnung von Mitgliedern und Ehrenamtlichen

- Stärkung/Wertschätzung des organisierten Sports/Ehrenamt

→ Dein Verein: Sport, nur besser.

● ZIELGRUPPE

- Menschen in Deutschland

● Nicht-Beweger*innen, potentielle Vereinsmitglieder und 

Sportler*innen

● Insbesondere die Gruppen, die während der Pandemie 

besonders betroffen waren

● MÖGLICHKEITEN FÜR VEREINE

- Baukasten für Werbemaßnahmen (Plakate, Flyer, Social

Media Vorlagen usw.)

● ZEITPLAN

- Januar bis Dezember 2023



Säule 3 – Sportliche Einstiegsangebote
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Sport im Freien
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● Sport im Freien ist beliebter denn je!

- Bürger*innen nutzen Grün- und Freiräume als Erholungs- und 

Sporträume

- Orte für gesundheitspräventive Sportangebote 

- Orte zum Abschalten in den stresserzeugenden Städten 
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Herausforderungen
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Bewegung 
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Sportinfrastruktur 



Herausforderungen

Sport gestaltet Gesellschaft
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ZIELE

DurchBoxen…

... einen aktiven Lebensstil fördern

… mehr Menschen in Bewegung bringen

… körperliche Betätigung im Freien steigern

… die Motivation zum gemeinsamen Sporttreiben fördern

… einen sozialen Treffpunkt schaffen

… für den Vereinssport begeistern

… die Mitgliederentwicklung und -bindung stärken

… strategisch mit der Nutzung von Grün- und Freiräumen auseinandersetzen

... die Attraktivität der Kommune steigern

… zur smarteren City werden

Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 



sportliches Einstiegsangebot
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Bewegungsangebote
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Kommunen und Vereine
Gesamte Bevölkerung
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Zur sportlichen Kommune
Sportgeräte-Verleih im öffentlichen Raum
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● AKTIONSTAGE ZUR ERÖFFNUNG DES ANGEBOTS

- S: Organisation durch Kommune (standartmäßig)

- M: Begleitung durch Eventagentur (2x pro Bundesland)

- L: Organisation durch Eventagentur (1x pro Bundesland)

Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 



Trainings- und Fitnessequipment
Grundausstattung des Verleihangebots

Seite 14 Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 



Anträge Auswahl Installation Aktionstage Abschlussevent

Januar-Februar März-April Mai-September Mai-September September

Meilensteinplanung 2023

Seite 15

• Anträge bis zum 28. Februar 2023

• Zuschlag durch Fachjury des DOSB im April 2023

• Installation des Verleihangebots ab Mai 2023

• Aktionstag zur Eröffnung des Angebots ab Mai 2023

• Einreichung der Sachberichte bis Ende September 2023

Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 



Voraussetzungen Stellplatz
Installation eines Verleihangebots

Seite 16

● DAS VERLEIHANGEBOT

- steht im öffentlichen Raum

- ist für jeden barrierefrei zugänglich

● DIE STELLFLÄCHE FÜR DAS VERLEIHANGEBOT

- ist ebenerdig

- ist mindestens 1,5 m x 1 m groß

- ist tragfähig (Tragfähigkeit 1 t)

- hat durchschnittlich 10 Stunden Sonneneinstrahlung in Sommermonaten (mindestens halbschattig)

- hat einen festen vollflächigen Untergrund (z.B. Betonfundament, Verbundsteinpflaster, Platten) 

NICHT zulässig sind Randsteine, Schüttmaterial (Kies, Sand) oder Punktfundamente

- hat zu allen Seiten mindestens 2 cm Abstand zu anderen Objekten 

- ist über befestigte Zufahrtswege (Verkehrslast 42 t) mit ausreichender Durchfahrtshöhe (Breite: 3 m / Höhe: 4 m) 

mit einem LKW erreichbar

- hat einen freien Schwenkbereich von ca. 6–8 m für die Entladung mit Hebekran 

● DIE NUTZUNGSFLÄCHE FÜR DAS VERLEIHANGEBOT

- ist mindestens 30m² groß 

- befindet sich unmittelbar an dem Verleihangebot

- befindet sich auf einem ebenerdigen Bereich 

- wird von der Gemeinde oder einem Verein bewirtschaftet und unterhalten 

Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 



AlLgemeine Angaben Sport- und Bewegungskonzept

FLächenkonzept

Nachnutzungskonzept

Kommunikationsmaßnahmen

FLächendeckende InstaUation der Vereihangebote (min. 3/BundesLand)

ALLgemeine Angaben

Kontaktdaten Antragsteller
Einwohnerzahl Kommune
Organisationsgrad SSBIKSB
Kontaktdaten Kooperationsvereine
MitgLiederstatistiken Kooperationsvereine (2020, 2021, 2022)
Weitere Kooperationspartnerschaften

FLächenkonzept

Werden alle technischen Voraussetzungen im ausreichenden Maße am
Standort erfüllt?
Wie groß ist die Nutzungsfläche und welche Untergründe weist die
Nutzungsfläche auf?
Was zeichnet den Standort aus und was sind die Besonderheiten auf dem
Gelände?
Welche Sportanlagen sind bisher auf dem Gelände vorzufinden?
Welche Sport- und Bewegungsformen werden von den Kooperationsvereinen
bereits auf dem Gelände angeboten?

Nachnutzungskonzept

Wie wird die Anschlussfinanzierung nach der Projektlaufzeit gesichert?
(Finanzierungsmodell für monatliche Gebühren in Höhe von 100-200 Euro)
Welche weiteren Sportanlagen sind in den nächsten fünf Jahren am Standort
geplant?
Welche weiteren Nutzergruppen und Sportvereine sollen nach dem
Projektzeitraum eingebunden werden?
Wie wird die Zusammenarbeit mit den Kooperationsvereinen über den
Projektzeitraum hinaus gewährleistet?
Wie soll die Kooperation zwischen Kommune und Vereinen langfristig gestärkt
werden?

Sport- und Bewegungskonzept

Welche Bedarfe der Kommune und der Sportvereine sollen durch
das Angebot gedeckt werden?
Welche Zielgruppen, insbesondere vulnerable Zielgruppen sollen
durch das Angebot erreicht werden?
Welche Ziele sollen mit der Einführung des Angebots erreicht
werden?
Wie kann eine mögLichst hohe Auslastung des Verleihangebots
erreicht werden?
Welche Sportarten und Bewegungsformen sollen an dem
Verleibangebot eingeführt werden?

Kommunikationsmaßnahmen

Wie viele neue Mitglieder wollen Sie durch das Angebot in den
Kooperationsvereinen in Summe gewinnen?
Wie erreichen Sie die Zielgruppen für das Angebot?
Wie wird der Bekanntheitsgrad der Sportvereine und des
Angebots erhöht?
Wie wird eine möglichst hohe Auslastung kurz-, mittel- und
langfristig gewährleistet?
Wie viele Menschen wollen Sie durch den Aktionstag erreichen
und welche Partner sollen für den Aktionstag mit eingebunden
werden?

FLächendeckende InstaLlation der Vereihangebote (min. 3/Bundesland)

Förderkriterien

Seite 17

Förderportal:

https://foerderportal.dosb.de/
Säule 3 - Sportliche Einstiegsangebote • Januar 2023 • Ansgar Eilers 

https://foerderportal.dosb.de/
https://foerderportal.dosb.de/


FAQ
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● WAS WIRD GEFÖRDERT?

- Herstellung, Lieferung und Installation des 

Verleihangebots

- Trainingsequipment

- monatliche Gebühren für Projektzeitraum

● WELCHE FOLGEKOSTEN ENTSTEHEN?

- monatliche Gebühren von 100-200€ 

- Leistungen für Gebühren: 

• Sicherheitssystem zur Vermeidung von 

Vandalismus, Diebstahl und Missbrauch

• App-Nutzung für Buchung und Öffnung

• Bereitstellung von Nutzungsstatistiken

• Wartung und Inspektion

• Kundenservice

● GIBT ES WERBEMÖGLICHKEITEN?

- am Verleihangebot sind Werbeflächen angebracht

• während Projektzeitraum einheitliches Branding

• nach Projektzeitraum können Werbeflächen frei 

genutzt werden (z.B. Sponsoring)
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● WEM GEHÖRT DAS VERLEIHANGEBOT?

- wird in das Eigentum der Kommune übertragen 

- Einzelheiten sind im Überlassungsvertrag geregelt

● WIE VIEL IST DAS VERLEIHANGEBOT WERT?

- 10-15 tsd Euro Kosten für Herstellung, Lieferung, 

Installation und Trainingsequipment

● WIE LANGE IST DIE NUTZUNGSDAUER?

- im Rahmen der Förderung beläuft sich der 

Projektzeitraum auf zwei Jahre

- im Antrag ist ein Nachnutzungskonzept darzulegen

- gefördert werden nur Maßnahmen, die ein 

langfristiges und nachhaltiges Konzept vorsehen

- Planungshorizont von über 10 Jahren wird empfohlen

- maximale Nutzungszeit ist nicht vorgegeben

- Einzelheiten sind im Überlassungsvertrag geregelt



FAQ
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● WAS PASSIERT BEI DIEBSTAHL?

- Nutzer*in kann durch Buchung in der App identifiziert werden

- mögliche Eskalationsstufen

1. Anbieter kontaktiert Nutzer*in zur Klärung des Sachverhalts 

2. Anbieter fordert Nutzer*in zur Erstattung auf

3. Weitergabe der Nutzerdaten an Kommune

4. Rechnungsstellung mit entstandenem Schaden an Nutzer*in 

5. Strafanzeige gegen Nutzer*in

● WIRD EIN STROMANSCHLUSS BENÖTIGT?

- ein Stromanschluss wird nicht benötigt

- das Verleihangebot beinhaltet ein stromautarkes System für den Schließmechanismus und das Sicherheitssystem

● KÖNNEN MEHRERE SPORTVEREINE MITMACHEN?

- Kommune kooperiert mit mindestens einem lokalen Sportverein (ist in Kooperationsvereinbarung geregelt)

- mehrere Sportvereine als Kooperationspartner sind ausdrücklich erwünscht

● KÖNNEN ANDERE INSTITUTIONEN DAS ANGEBOT NUTZEN?

- jeder/jede kann das Angebot im öffentlichen Raum kostenfrei nutzen

- eine Registrierung in der App ist notwendig, um Slots zu buchen 



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT
ONLINE-SPRECHSTUNDEN 

•jeden Montag und Donnerstag von 11-12 Uhr 

•Link wird auf der Website veröffentlicht 
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Programmleitung ReStart

Miriam Seib

seib@dosb.de

+49 69 6700-286

Projektmanager Säule 3

Ansgar Eilers

eilers@dosb.de

+49 69 6700-472

Förderportal:

https://foerderportal.dosb.de/

https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart
https://foerderportal.dosb.de/
https://foerderportal.dosb.de/
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