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Stadt der FernUniversitat
Der Oberbiirgermeister

Auszug aus der Niederschrift
zur Sitzung des Jugendhilfeausschusses vom 02.06.2026

Offentlicher Teil

TOP 6.3.  Hitzeaktionsplan der Stadt Hagen

0389/2026
Vorberatung
zur Kenntnis genommen

Frau Buczek weist auf Unstimmigkeiten der Vorlage in Bezug auf die Beratungsfolge hin.

Frau Soddemann erklart, dass das die Kollegen vom Umweltamt und vom Gesundheitsamt
noch einmal prifen missten. Sie kdnne sich vorstellen, dass man den Frauenbeirat und den
Ausschuss fir Menschen mit Behinderungen im Nachgang informieren wolle, weil ansonsten
die Sitzungsreihenfolge mit dem Rat nicht einzuhalten sei. Beirate hatten nie eine letzte Ent-
scheidungskompetenz, sondern seien immer nur vorberatend. Insofern gehe sie davon aus,
dass das deshalb so gewahlt sei. Wichtig sei, dass der Frauenbeirat und der Beirat fir Men-
schen mit Behinderungen die Information bekdmen. Sie gehe davon aus, dass diese das so
mittragen wirden.

Herr Sondermeyer erklart, dass gerade Menschen mit Behinderungen unter der Hitze leiden.

Frau Engelhardt begriif’t zu diesem Tagesordnungspunkt Frau Konig.

Frau Kdnig stellt den Hitzeaktionsplan vor (siehe Anlage).

Frau Buchholz macht deutlich, dass MaRnahmen zum Hitzeschutz bei neuen Baumanahmen
oder auch bei der Nachriistung von HitzeschutzmalRnahmen in der Regel nicht refinanziert wiir-
den. Das sei ein grofRes Problem in vielen Bereichen. Sie fragt, ob Frau Kénig auch fiir Unter-
stitzungsprogramme zustandig sei.

Frau Konig antwortet,dass es eine Plattform gebe, auf der man ganz speziell prifen kénne, wel-
che Mdglichkeiten der Férderung es in den unterschiedlichen Bereichen gebe. Es gebe eine
Vielzahl von Fordergeldern in dem Bereich. Sie werde den Namen der Plattform nachreichen.

Frau Soddemann schlagt vor, die Information im Protokoll der Sitzung aufzunehmen.

Anmerkung der Verwaltung: Anbei zwei Links:
https://ad.zentrum-klimaanpassung.de/foerdermoeglichkeiten/startseite und
Forderung | LANUK Klima

Frau Hundt erklart, dass sie gespannt darauf sei, ob es die Moglichkeit gebe, auch Trager von
Kitas in diesem E-Mail-Verteiler aufzunehmen. Frau Kénig habe ausgefiihrt, dass die Kitas an-
geschrieben wiirden. Sie rege an, auch die Trager mit in den Verteiler aufzunehmen. Dann
konnten die Trager die Vorhaben unterstutzen.

Frau Kénig nimmt die Anregung auf und teilt mit, dass sie der Bitte von Frau Hundt gerne nach-
komme.
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Frau Soddemann fihrt aus, dass sie diese Anregung auch gerne aufgreife. Von dieser Thema-
tik seien auch Schulen betroffen, die auch einen Trager hatten. Es sei immer sinnvoll, nicht nur
die Einrichtungen anzuschreiben, sondern insbesondere diejenigen, die sie tragen. Es wirden
sonst Anforderungen kommen, von denen die Trager nicht wiissten, wie sie diese umsetzten
sollten. Das erzeuge eine Erwartungshaltung, die eher kontraproduktiv sei.

Sie habe in dem Organigramm gesehen, dass in der Kommunikationslinie staatliche Schulen
und aufRerdem Privatschulen stiinden. Das funktioniere nicht, weil es sich um unterschiedliche
Systeme handele. Es ware sinnvoll, sich diesbeziiglich mit dem Fachbereich Schule abzustim-
men. Fur den Bereich der Kindertageseinrichtungen misse man auch die Trager an Frau Konig
melden.

Frau Koénig macht deutlich, dass das mit dem Fachbereich Schule so abgestimmt sei. Bei den
Kitas musse man das noch nachholen.

Empfehlungsbeschluss:

Der Hitzeaktionsplan fur die Stadt Hagen wird zur Kenntnis genommen.

Abstimmungsergebnis:

Zur Kenntnis genommen

Anlage 1 Anlage zu TOP 6.3 JHA 02.06.26
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Hitzeaktionsplanung
,,Hitze in Hagen — Wir bleiben kuhl*

Michelle Konig (53/1)
Timothy Stockmann (69/3)
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Hitze in Hagen = wir bleiben kiihl!




Klimatische Situation in Hagen

Klimaveranderung

7| HAGEN

Stadt der FernUniversitat

Warming Stripes Hagen 1881 - 2023
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Datengrundlage: Deutscher Wetterdienst (DWD)



Klimatische Situation in Hagen

Hitze Hotspots
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Unteres Wehringhausen
Innenstadt
Altenhagen-Sid
Innenstadt an der Lenne
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Klima & Gesundheit

Hitzeerkrankungen

« Sonnenbrand

« Sonnenstich
 Hitzekollaps
 Hitzschlag
 Hitzekrampfe
» HitzeGdeme
 Pollenallergie
« Hautkrebs
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Gehirn
erfhidhtes Risiko for Schlaganfall
Verschlechterung der mentalen
Gesundheit
Schwindel, Kreislaufprobleme
Steigerung der Aggressivitat und
Gewaltbereitschaft

Herz und Kreislauf
Verschlimmerung bestehender Herz-
Kreislauf- Erkrankungen
erhdhtes Risiko fur Herzinfarkt

Lunge
Hitze und niedrige Luftgualitat ver-
schlechtern Atemwegserkrankungen
{Asthima, chron. Bronchitis oder chron.
obstruktive Lungenerkrakung {COPD))
kurzatmigkeit, Bronchospasmus

Mieren
erhéhte Wahrscheinlichkeit von
Mierenerkrankungen, wie Nieren-
insuffizienz
Bildung won Mierensteinen

Schwangerschaft
erhdhtas Risiko flr frihzeitigen Blasen-
sprung, Frohgsburtlichkeit, geringeres

Haut
vermehrte Uv-Strahlung steigert
Hautkrebsrisiko

mehr medizinische Motfalle
kann zurn Tode fohren, besonders

° Ate mwegse rkran ku n g e n Geburtsgewicht und Fehlgeburt o e ooe Then, besene
 UV-bedingte Erkrankungen e
¢ TOd Datenquelle: KLUG-Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V., WHO, 2021
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Todesfalle in Deutschland durch Extremwetterereignisse (seit 2000) stadtuerFernuniversitar

30.455 Todesfalle ® 320 Todesfalle

Durch Sturzfluten,
Uberschwemmungen

9.355 7.800 und Starkregen
4.700 5.350 2.150

400 500 200 230 90

Durch Hitze und Ddrre

Durch Sturm,
Hagel und Schnee

2000 2003 2006 2007 2010 2011 2018 2019 seit 2000

Quelle: Trenczek et al (2022
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Risikogruppe Medizinische Risikofaktoren bei Hitze
Senior*innen * Nachlassendes Durstempfinden fuhrt zu schneller Dehydration

+  Verzogerte SchweiRproduktion und reduzierte Herz-Kreislauf-Reserve erschweren die notwendige Abkiihlung
Sauglinge & Kinder * Unreife SchweiRdriisen und eine noch nicht voll entwickelte Thermoregulation im Gehirn

*  GroRRe Kdrperoberflache im Verhaltnis zum Gewicht fuhrt zu schnellerer Warmeaufnahme von auf3en
Schwangere * Hohe Kreislaufbelastung durch erhéhtes Blutvolumen und Stoffwechselleistung fur den Fotus

+ Hitzebedingte GefalRweitung kann zu Blutdruckabfall und Minderdurchblutung der Plazenta fiihren
Vorerkrankte Menschen » Eingeschrankte physiologische Anpassungsfahigkeit bei chronischen Herz- oder Nierenleiden

+ Medikamente oder Suchtmittel knnen die Schweil3bildung unterdriicken oder Warnsignale des Kdrpers verschleiern
Psychisch erkrankte + Psychopharmaka (z. B. Antidepressiva) storen oft die zentrale Temperaturregelung und den Flissigkeitshaushalt
Menschen + Eingeschrankte Risikowahrnehmung kann dazu fihren, dass Schutzmaflinahmen (Schatten, Trinken) vernachlassigt

werden

Menschen in Wohnungsnot * Fehlender Zugang zu kiihlen Innenraumen flihrt zu einer gefahrlichen, kumulativen Hitzebelastung des Korpers

* Mangelnde Hygiene- und Trinkwasseroptionen verschérfen das Risiko fir Kreislaufversagen massiv

DrauRRenarbeitende * Hohe metabolische Eigenwarme durch kérperliche Belastung bei gleichzeitig extremer Aul3entemperatur
»  Schutzkleidung behindert oft die SchweilRverdunstung, was den Anstieg der Kdrperkerntemperatur beschleunigt

Sportler*innen » Muskulare Héchstleistung produziert enorme Warme, die bei Hitze nicht mehr effizient abgegeben werden kann
* Hoher Elektrolytverlust und Dehydration bergen das Risiko eines lebensgefahrlichen Belastungs-Hitzschlag
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Ein kommunaler Hitzeaktionsplan ist ein dynamisches Dokument, das
MalRnahmen zusammenfasst, um auf hitzebedingte Gesundheitsrisiken
ZU reagieren und diese zu verringern.

* Breites Spektrum kommunaler Akteur*innen aus
verschiedensten Sektoren und der Zivilgesellschaft

« MalBnahmenkatalog zu kurz-, mittel- und = Bevélkerungsschutz
langfristigen Hitzeschutzmal3nahmen

» Festlegung der Zustandigkeiten, Aufgaben und
Kommunikationsweg zwischen Akteur*innen



Hitzeaktionsplan
Malnahmenstruktur O HAGEN
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Kurzfristig Mittelfristig Langfristig
Frihwarnsystem & Offentlichkeitsarbeit & Kapazitatsaufbau fir Reduzierung der
interdisziplinarer Sensibilisierung der Fachakteur*innen Hitzebelastung &
Notfallreaktionsplan Gemeinschaft Forderung adaptiver

MalRnahmen
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Bewerbung von Warnwetter-Apps Stadt der FernUniversitat

Meteorologische Stellenwert

Erscheinung

Starke Warmebelastung Gefihlte Temperatur Uber etwa
(Warnstufe 1) 32°C, zusatzlich nur geringe

nachtliche Abkuhlung

Extreme Warmebelastung Geflhlte Temperatur tber 38°C
(Warnstufe 2)

R \
- DWD-App: ab Warnstufe 1 PRI TR
* NINA & KATWARN App: ab Warnstufe 2

Capjright: © Destscher Veerdenst A
Gehrsisdusy OB My ccm.-«,uu;um/,f




Kurzfristige Malihahmen

Kommunikationskaskade

FERNUNIVERSITAT
HAGEN

w'l%"e'”ma'éf.' " KOORDINATION
ol HITZEAKTIONSPLAN
—>| FREIWILLIGEN —>|  PRESSEAMT SINDERT A L »|  APOTHEKEN RETTUNGSDIENSTE
ZENTRALE STATTEN
AGAPLESION
OFFENTLICHKEITS- KINDER- KLINIKUM HAGEN
;—’
HATOPIA = it i L, PFLEGEHEIME
EINRICHTUNG DER MENSCHEN MIT HAGEN-HASPE
| | MENSCHENIN " TIERSCHUTZVEREIN STATIONAREN BEHINDERUNGEN) KATH.
WOHNUNGSNOT &TIERHEIM KINDER- UND KRANKENHAUS
JUGENDHILFE it
PSYCHISCH- &
KINDERSCHUTZ- 5| SUCHTERKRANKTE VITREA KLINIK
] WOHLFAHRTS- HUND HAGEN-AMBROCK
VERBANDE
RAT AM RING HEBAMMEN
STAATLICHE N RO INNER
i |_,| PRIVATSCHULEN

HAGEN

Stadt der FernUniversitat
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Radiokampagne Stadt der FernUniversitat

radio hagen

Jingles als Hitzehinweise ab Warnstufe 1

Trinkverhalten

Besondere Risiken flr gefahrdete Gruppen beachten
Schutz der Tierwelt

Keine Kinder oder Tiere im Auto zuriicklassen
Empfohlene Kleidung

Richtiges Luften in Wohnraumen

AbkUhlen und Schatten suchen

Medikamente beachten (Wirkung und Lagerung bei Hitze)
Medikamente im Auto und richtige Bestellung

© 00N OAWDNRE
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Hitzehinweise Uber Digitalanzeiger Stadt der FernUniversitat

HAGEN
Stadt der FernUniversitdt

In Bussen
in Offentlichen Gebauden
an Bushaltestellen

STROER Umgang mit Hitze:
hagen.de/hitze

genug getrunken?

Eine Aktion des Umweltamtes und
Gesundheitsamtes der Stadt Hagen.
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Informationsmaterialien Stadt der FernUniversitat

:[] AcHTUNG
HITZE

HAGEN
‘u Die Sonne ist da!

« Kitas (G
. Hit
Schulen ,fﬁrkiiﬁfchutz |
* Apotheken gt f. Eincremen

« Arztpraxen / Krankenhauser |
 Offentliche Gebaude . /
* Begegnungsstatten

4. Sonnenbrille

. Im Schatten
spielen
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Clever in Sonne und Schatten Stadt der FernUniversitat

* Nachhaltige Verbesserung des Sonnenschutzes in der Kita oder
der Grundschule

» Kostenfreies Projektpaket mit unterhaltsamen und lehrreichen CLEVER IN six

Materialien SO N N E ©)

» Flexibel durchfiihrbare Weiterbildung fiir das Team mit aktuellen UND SCHATTEN 2w
Empfehlungen FUR KINDERTAGESSTATTEN

» Auszeichnung als sichtbares Zeichen Ihres Engagements flr den
Sonnenschutz Newsletter mit Infos zum Sonnenschutz und neuen
Materialien
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Musterhitzeschutzplan fiir stationédre Pflegeeinrichtungen, Tages- und Kurz-
zeitpflegeeinrichtungen und Pflege-Wohngemeinschaften

Dieser Musterhitzeschutzpian basiert auf dem b der Berlin. FOr die
Stact Hagen wurden @ie Inhate geprift, arganzt und In eine Obersichilche sowle praxisnahe Strukiur
Oberfohet.

Der Plan ment 3% Orienterungshife fr die Erstelung elnchiungsspezifscher Hizeschutzpians. In Ab-
hangigkeit von den jeweligen drtlichen . 02m baulich- Zustand der Enrichiung
sowle dem Destehengen Vorpersitungsst a1 sing Individuslie Anpassurigen und gegebensnfalis Enwelte-
fungen erfordericn.

Emnfluas-
MaEnahma{n}

1. Magnahmen zur Vorberettung suf den Sommer

Verantwortiiche Bersan(an] In dar EMAchiung Tr gl Entwizkiung, Umsatzung - bl -
und aufende EVJ"lEnﬂg eines Hllzescﬂmzplma benennen I n l I r l I n V O n I Z e -
ger ufe erstellen (ggf. im Rah-

men ges Qualltatsmanagements)

Kommunikationskaskade und Handlungsabiau®e im hausinternen Hitzeschutz-

T P R Schutz P lane in Kitas und

ten: Diipssiwaw dwd ge/DEsanvice newsietiaynewsiatier node Him:

Sfrukturen & Darlber hinaus solite NINA oder KATWARN auf den Mobligeraten Installert

“n
werden, um zusizlich Informationen dber andere Gefahrensiuationen wis
Zustandigheltsn | ; ot nwasser oder Stime zu emalien- B l I I I n
» NINA: wws i D TN DT DE

KATWARN: Www katwam. de Wamsysiem pnp

Hinweis:
NN LT MATWIARN Zeigen Hitzewamungen der Sufe 1 ("siarke Wirmeselasing”) in der Re-
ged e an, sondiem nur Wamongen der Stufe 2 (exteme Wimetelashng).

Verfahren zur regeimadigen Aktuallslerung und Evaluation des Plans definle-
ren

I des Verahre

Schwlungsbedarn enmitiein und auf vorhandene Schulungskonzept-materialien
hinwelsen (z.8. In TeamsHtzung)

Schulungen durchilhren (ZB. und magizinische Ersts
bel Jten p ien wie Hitzschiag! San-
nenbrand/ r Notnuf, Praventic 1]

Schulungs- und Unterweisungsfinrng dokumentieren

Informatlonsmateralien bereiistellen (Flyer, Plakate, Facher, Hitze-Wamer)

1
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Hagens Stadtplan flr heil3e Tage Stadt der FernUniversitat

» Digitaler Stadtplan von Hagen
« Blaue Markierung = kthler Ort
* Rote Markierung = heil3er Ort
» Refill-Stationen

* Trinkwasserbrunnen

« Schwimmbader
 Malnahmenideen

—>Partizipationsprojekt: Birgerinnen & Birger kdnnen aktiv bei der  www.hagen.de/stadtplan-fuer-heisse-tage
Gestaltung des Stadtplans beitragen
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Zusammenarbeit mit Medizinern Stadt der FernUniversitat

Kinderarzte, Dermatologen & Gynakologen
als Multiplikator*innen gewinnen

« Pravention
« Sensibilisierung
 Akuthilfe

Fotoquelle: praktischArzt
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Trinkwasserbrunnen

Installation von
Trinkwasserbrunnen

HAGEN

Stadt der FernUniversitat
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GielRkannenheld*innen Stadt der FernUniversitat

« Biurgerschaftliches Engagement: Anwohner
ubernehmen Patenschaften fur Stadtbaume und

wassern diese eigenstandig in Trockenperioden. e
« Smarte Infrastruktur: Aufstellung von offentlichen _ %w;? <

1.000-Liter-Wassertanks die Regenwasser von | 13 s/ 4

Dachflachen sammeln. e J
« Erhalt des Stadtklimas: Sicherung der Vitalitat von i

Baumen, die durch Verdunstung fir lebenswichtige ot —
KUhlung und Schatten im Quartier sorgen.

 Gemeinschaft & Bewusstsein: Starkt die lokale
|dentifikation mit dem Stadtgriin und sensibilisiert fr
die Folgen von Extrembhitze.

https://fzhagen.de/giesskannenhelden/
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Refill-Stationen

Kostenloses Leitungswasser: Cafés und offentliche
Gebaude fullen mitgebrachte Flaschen gratis auf (erkennbar
am blauen Sticker)

Barrierefreier Hitzeschutz: Sicherer Zugang zu Trinkwasser
fur alle, besonders fur Menschen in Wohnungsnot und
vulnerable Personen

Millvermeidung: Aktiver Umweltschutz durch massive
Einsparung von Plastikflaschen und CO,

Einfache Umsetzung: Kostengunstige MalRnhahme fir
Kommunen zur Steigerung der Aufenthaltsqualitat an
Hitzetagen

HAGEN

Stadt der FernUniversitat

https://refill-deutschland.de/



https://refill-deutschland.de/
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Aufgrund noch bestehenden Abstimmungsbedarfs mit den
zustandigen Fachbereichen werden die stadtebaulichen
Hitzeschutzmalinahmen und Anpassungsstrategien zu einem
spateren Zeitpunkt in die 2. Fassung des Hitzeaktionsplans
aufgenommen.



Fazit & nachste Schritte HAGEN

Zeitstrahl Stadt der FernUniversitat

Konzept zur
Evaluation

Dvnarmescher Hitzesktionsplen L.a"fEﬂdEE FEEdhaEk dus dEr
e Offentlichkeit und von Fachleuten.
Strategie-

"It Implementierung weiterer MaBnahmen iiberpriifung
Hl HI ‘ ‘ ‘H“H Laufende Prozessverbesserung durch
I die Steuerungsgruppe.
|

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2030
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Kontakt DA hitze-gesundheit@stadt-hagen.de

Michelle Konig

FB Gesundheit & Verbraucherschutz
. 02331 207 3499

D} michelle.koenig@stadt-hagen.de

Timothy Stockmann

Umweltamt

\\ 02331207 2920

D« timothy.stockmann@stadt-hagen.de


mailto:hitze-gesundheit@stadt-hagen.de

	Niederschriftsauszug
	Anlage  1 Anlage zu TOP 6.3 JHA 02.06.26

