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Warum ist Hitze ein Problem
far die Stadt Hagen?



Klimatische Situation in Hagen

Klimaveranderung
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Warming Stripes Hagen 1881 - 2023
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Datengrundlage: Deutscher Wetterdienst (DWD)



Klimatische Situation in Hagen

Hitzetage
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Vergangenheit Gegenwart Zukunft
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Hitze-Hotspots Stadt der FernUniversitat

Haspe Zentrum

Unteres Wehringhausen
Innenstadt
Altenhagen-Sid

Innenstadt an der Lenne

o a0k~ WD PE

Elsey

Quelle: Regionalverband Ruhr (RVR) _ _
Etwa 2.000 Blrgerinnen und Birger Uber 75 Jahre sowie rund

600 Kinder unter 6 Jahren leben in einem Hitzehotspot!



Besonders hitzegefahrdete

C HAGEN
BeVOI keru ngsg ru ppen D StathrFernUniverSitét
: Personen mit
Personen mit :
Vorerkrankungen psychischen
Erkrankungen
Kinder (< 6 Jahre) Schwangere
Sbortler*i Arbeiter*innen im Wohnungs- und
portier‘innen Freien Obdachlose




Klima & Gesundheit

Hitzeerkrankungen

« Sonnenbrand

« Sonnenstich
 Hitzekollaps
 Hitzschlag
 Hitzekrampfe

» HitzeGdeme
 Pollenallergie

« Hautkrebs

« Atemwegserkrankungen

Tod
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Gehirn
erfhidhtes Risiko for Schlaganfall
Verschlechterung der mentalen
Gesundheit
Schwindel, Kreislaufprobleme
Steigerung der Aggressivitat und
Gewaltbereitschaft

Herz und Kreislauf
Verschlimmerung bestehender Herz-
Kreislauf- Erkrankungen
erhdhtes Risiko fur Herzinfarkt

Lunge
Hitze und niedrige Luftgualitat ver-
schlechtern Atemwegserkrankungen
{Asthima, chron. Bronchitis oder chron.
obstruktive Lungenerkrakung {COPD))
kurzatmigkeit, Bronchospasmus

Mieren
erhéhte Wahrscheinlichkeit von
Mierenerkrankungen, wie Nieren-
insuffizienz
Bildung won Mierensteinen

Schwangerschaft
erhdhtas Risiko flr frihzeitigen Blasen-
sprung, Frohgsburtlichkeit, geringeres
Geburtsgewicht und Fehlgeburt

Haut
vermehrte Uv-Strahlung steigert
Hautkrebsrisiko

UV-bedingte Erkrankungen

Datenquelle: KLUG-Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V., WHO, 2021

mehr medizinische Motfalle

kann zurn Tode fohren, besonders
bei Menschen mit chronischen
Erkrankungen
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Ubersterblichkeit bei Hitze

M Tagesmitteltemperatur Ubersterblickeit (in % je Tag)

30 Temperatur (in °C) 21, Jul

30 % . 04. August : :
2 WI0% 28l 33esd « Sommer 2022: HeiRester jemals
. - gemessener Sommer in Europa

25,06 %

24

22

 Uber 61.000 Hitzetote in Europa

20

18

« Uber 8.000 Hitzetote in
Deutschland

16

& taz grafik: infotext-berlin.de/ A.E.

14

1
Juli 2022 August 2022~ . . o
Datenquelle: Taz, Hitzetote in Deutschland. Grundlage mtwetter, DWD, statistisches
* bis zum 06.08.2022. Bundesamt, Berlln, 2022.



Auswirkungen R
O .
Gesellschaft, Infrastruktur & Umwelt Stadt der FernUniversitat

Infrastrukturelle Auswirkungen: Stromausfalle, Verkehrsbehinderungen

Umwelt- & Stadtlandschaft: Verlust von Vegetation, Bodendegradation,
Verschlechterung der Luftqualitat, Beeintrachtigung der Wasserressourcen

Wirtschaftliche Auswirkungen: Produktivitatsverluste, steigende
Energiekosten, Auswirkungen auf die regionale Wirtschaft, landwirtschaftliche
Verluste, Infrastrukturschaden

Bildungsbezogene Auswirkungen: SchulschlieBungen, Verschlechterung
der Lernbedingungen
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Was konnen wir gegen
extreme Hitze tun?
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Definition Stadt der FernUniversitat

Ein kommunaler Hitzeaktionsplan ist ein dynamisches Dokument, das
MalRnahmen zusammenfasst, um auf hitzebedingte Gesundheitsrisiken
ZU reagieren und diese zu verringern.

* Breites Spektrum kommunaler Akteur*innen aus
verschiedensten Sektoren und der Zivilgesellschaft

« MalBnahmenkatalog zu kurz-, mittel- und = Bevélkerungsschutz
langfristigen Hitzeschutzmal3nahmen

» Festlegung der Zustandigkeiten, Aufgaben und
Kommunikationsweg zwischen Akteur*innen



Hitzeaktionsplan
Malnahmenstruktur O HAGEN
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Kurzfristig Mittelfristig Langfristig
Frihwarnsystem & Offentlichkeitsarbeit & Kapazitatsaufbau fir Reduzierung der
interdisziplinarer Sensibilisierung der Fachakteur*innen Hitzebelastung &
Notfallreaktionsplan Gemeinschaft Forderung adaptiver

MalRnahmen
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Kurzfristige Malinahmen
Nutzung von Hitze-Frihwarnsystemen

gl
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Bewerbung von Warnwetter-Apps Stadt der FernUniversitat

Meteorologische Stellenwert

Erscheinung

Starke Warmebelastung Gefihlte Temperatur Uber etwa
(Warnstufe 1) 32°C, zusatzlich nur geringe

nachtliche Abkuhlung

Extreme Warmebelastung Geflhlte Temperatur tber 38°C
(Warnstufe 2)

R \
- DWD-App: ab Warnstufe 1 PRI TR
* NINA & KATWARN App: ab Warnstufe 2

Capjright: © Destscher Veerdenst A
Gehrsisdusy OB My ccm.-«,uu;um/,f
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Weitere

Stadt der FernUniversitat

e Y ha Heute schon
HITZE : - - ’
TELEFON - genug getrunken?’
HAGEN , o
e S Umgang mit Hitze:
i e ‘ hagen.de/hitze =~
Cias Hagemg:?n:;ie';m d ! EmeAkthn des Umweltamtes und
ey y Gesundheitsamtes der Stadt Hagen.
Hitzetelefon Hitzewarnungen tber Digitalanzeiger
@ACHTUNG
i\ HITZE ¢
Hitzewarnungen tber Radio Hitze-Warnsticker
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Kuhlraum / Kiihloase Stadt der FernUniversitat

Offentlichkeitsarbeit:

* Pressemitteilungen

* Soziale Medien | e
* Radio Hagen ey i

' KUHLRAUM |§
 im Kunstquartier Hagen =

* WDR-Beitrag (Kl’jhloase im Kunstquartier Hagen - Lokalzeit
aus Dortmund - Sendungen A-Z - Video - Mediathek — WDR)

) o . 1
|e° e | : :
| . SR
A QT |
- -
Y = *
| "V

* Resonanz: ca. 50 Besucherinnen und Besucher


http://blocked/https:/www1.wdr.de/lokalzeit/fernsehen/dortmund/kuehloase-im-kunstquartier-hagen-100.html
http://blocked/https:/www1.wdr.de/lokalzeit/fernsehen/dortmund/kuehloase-im-kunstquartier-hagen-100.html
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Mittelfristige Mal3nahmen
Sensibilisierung der Offentlichkeit

El




Mittelfristige Mal3nahmen

Informationsmaterialien

Kitas

Schulen

Apotheken

Arztpraxen / Krankenhauser
Offentliche Gebaude
Begegnungsstatten
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N

Schiitzen Sie sich vor

Hitzefolgen
| symptome |

Kopfschmerzen | AuBrelchend Wasser trinken
Schwindel & lelchte Kost konsumleren

@ Ubelkelt | Erbrechen @ Schattige Orte bevorzugen
@ Schwiche @ Raume & Kbrper kilhl halten
Lockere & helle Kleldung
Trockene Haut
@ g

Unkonzentriertheit | Kontakt mit Arzt*Innen

HAGEN
Stadt der FernUniversitit

[ Forweiere Informationen und Ratschisge Hitze in Hagen - wir bleiben kiihl!
BAPDRMS  zum Umgang mit Hitze besuchen Sle biete: s s




Mittelfristige Mal3nahmen
Hitzeschutz-Vortrage 0O HAGEN
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Sensibilisierung und Aufklarung in
Pflegeeinrichtungen und Begegnungsstatten




Mittelfristige Mal3nahmen
Hitze-Starter Kits

Anschreiben der Uber 75-
Jahrigen vor Beginn des
Sommers

Nur Senioren, die in Hitze-Hotspots leben!




Mittelfristige Mal3nahmen
Multiplikator*innen 0O HAGEN
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Apotheken und Arzteschaft als
lokale Multiplikatoren einbinden
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Mittelfristige Maldhahmen
Kapazitatsaufbau flr Fachakteure

"y




Lerninhalt;
1.

2.
3.
4

Mittelfristige Mal3nahmen

Schulungen far Multiplikator*innen

Hitzesymptome erkennen
Praventive Malinahmen
Erste-Hilfe

Arbeitsschutz / Selbstschutz

HAGEN

Stadt der FernUniversitat




Mittelfristige Mal3hahmen

Hitzeschutzplane

Musterhitzeschutzplan fiir stationédre Pflegeeinrichtungen, Tages- und Kurz-
zeitpflegeeinrichtungen und Pflege-Wohngemeinschaften

Dieser Musterhitzeschutzpian basiert auf dem b der Berlin. FOr die
Stact Hagen wurden @ie Inhate geprift, arganzt und In eine Obersichilche sowle praxisnahe Strukiur
Oberfohet.

Der Plan gent i Orienterungshifs 1 die Erstelung k In At~
hangigkalt von den jaweligen ortlichan . gam baulich Zustand der EInnchiung
sowle gem bestehengen Vormersiungsstand sind Individugle Anpassungen und gegebensntalls Enwelte-
nngen erfordertich.

Emnfluas-
Ehniuas MaEnahma{n}

1. Magnahmen zur Vorberettung suf den Sommer

verantwortiicha Persanien) In der Einrichiung 0r diz Entwickiung, Umsatzung
und aufende Evalllenng eines H|EES(’|LI1Z'D|Z’|E benennen

tellen (ggt. Im Rah-
men des Qualltatsmanagements)

Kor und HandlL Im 1
plan festiagen
und ¥ nuizen: Den des wat-
(DWD) um b direit per E-Mall Zu erhiak-
ten: nHpe:iwaw dwd ge/DEEapvice newsetiernewsietier node nim
Strukturen & Darlber hinaus salite NINA oder KATWARN auf gen Mooligeraten Installiert
werden, um zusaizlich dber andere Gefahrer 1 wia
Zustandigheltsn | ; ot nwasser oder Stime zu emalien-
+ NINA: www o i D TN DT DE
»  KATWARN: Wi katwarm, de wamsysiem php
Himwels:
NIN U MATWARN Zeigen ) 1 rrmme In ger e
el nicht an, songem nur Wamungen der Stufe I (ENiEmE WieseTung .

Verfahren zur regeimadigen Aktuallslerung und Evaluation des Plans definle-
ren

I des Verahre

SHHHLHQEDEW enmitiein und auf
hinweisen (2 8. In Teamettzung)

Schulungen durchilhren (ZB. und magizinische Ersts
bel wie Hizschiag/ Sor-
nenbrand/ fr Notruf, 3]

Schulungs- und Unterweisungsfinrng dokumentieren

Informatlonsmateralien bereiistellen (Flyer, Plakate, Facher, Hitze-Wamer)

1
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EinfiUhrung von Hitze-
Schutzplane in sensiblen
Einrichtungen
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Langfristige Mal3hahmen

Reduzierung der Hitzebelastung und
FOorderung von Anpassungsmalinahmen
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Aufgrund noch bestehenden Abstimmungsbedarfs mit den
zustandigen Fachbereichen werden die stadtebaulichen
Hitzeschutzmalinahmen und Anpassungsstrategien zu einem
spateren Zeitpunkt in die 2. Fassung des Hitzeaktionsplans
aufgenommen.



Langfristige Mal3nahmen
Trinkwasserbrunnen 0O||HAGEN
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Installation von
Trinkwasserbrunnen




Langfristige Mal3nahmen

Trinkwasserbrunnen

O]

neen  Offentliche Trinkbrunnen

Eilpe/Dahl

—
=

W N B U AW N

Hittenplatz

Am Torhaus
Europaplatz Vorhalle
Martkplatz Boele
Wilhelmsplatz
Berliner Platz
Friedrich-Ebert-Platz
Eilper Denkmal
Elseyer Dorfplatz
Limburger Freiheit

HAGEN

Stadt der FernUniversitat
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Konzept zur
Evaluation

Dvnarmescher Hitzesktionsplen L.a"fEﬂdEE FEEdhaEk dus dEr

e Offentlichkeit und von Fachleuten.

— Strategie-
Implementierung weiterer MaBnahmen iiberpriifung
‘ ‘ | HI ‘ ‘ H W H Laufende Prozessverbesserung durch
I die Steuerungsgruppe.

|
2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2030
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