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Warum ist Hitze ein Problem 
für die Stadt Hagen?



Klimatische Situation in Hagen
Klimaveränderung

• Trend der letzten 30 
Jahre ist steigend

• Von den 20 wärmsten 
Jahren seit Beginn der 
Messungen liegen 14 
in den 2000er Jahren, 
nur eins vor 1980



Klimatische Situation in Hagen
Hitzetage

Vergangenheit Gegenwart Zukunft



Klimatische Situation in Hagen
Hitze-Hotspots

Etwa 2.000 Bürgerinnen und Bürger über 75 Jahre sowie rund 
600 Kinder unter 6 Jahren leben in einem Hitzehotspot!

Quelle: Regionalverband Ruhr (RVR)

1. Haspe Zentrum 

2. Unteres Wehringhausen

3. Innenstadt 

4. Altenhagen-Süd 

5. Innenstadt an der Lenne

6. Elsey 



Besonders hitzegefährdete 
Bevölkerungsgruppen 



Klima & Gesundheit
Hitzeerkrankungen

• Sonnenbrand

• Sonnenstich

• Hitzekollaps

• Hitzschlag

• Hitzekrämpfe

• Hitzeödeme

• Pollenallergie

• Hautkrebs

• Atemwegserkrankungen

• UV-bedingte Erkrankungen

• Tod Datenquelle: KLUG-Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V., WHO, 2021



• Sommer 2022: Heißester jemals 
gemessener Sommer in Europa

• Über 61.000 Hitzetote in Europa 

• Über 8.000 Hitzetote in 
Deutschland

Klima & Gesundheit
Übersterblichkeit bei Hitze

Datenquelle: Taz, Hitzetote in Deutschland. Grundlage mtwetter, DWD, statistisches 
Bundesamt, Berlin, 2022.



Auswirkungen 
Gesellschaft, Infrastruktur & Umwelt

1. Infrastrukturelle Auswirkungen: Stromausfälle, Verkehrsbehinderungen

2. Umwelt- & Stadtlandschaft: Verlust von Vegetation, Bodendegradation, 
Verschlechterung der Luftqualität, Beeinträchtigung der Wasserressourcen

3. Wirtschaftliche Auswirkungen: Produktivitätsverluste, steigende 
Energiekosten, Auswirkungen auf die regionale Wirtschaft, landwirtschaftliche 
Verluste, Infrastrukturschäden

4. Bildungsbezogene Auswirkungen: Schulschließungen, Verschlechterung 
der Lernbedingungen



Was können wir gegen 
extreme Hitze tun?



Hitzeaktionsplan
Definition

Ein kommunaler Hitzeaktionsplan ist ein dynamisches Dokument, das 
Maßnahmen zusammenfasst, um auf hitzebedingte Gesundheitsrisiken 
zu reagieren und diese zu verringern.

• Breites Spektrum kommunaler Akteur*innen aus 
verschiedensten Sektoren und der Zivilgesellschaft

• Maßnahmenkatalog zu kurz-, mittel- und 
langfristigen Hitzeschutzmaßnahmen

• Festlegung der Zuständigkeiten, Aufgaben und 
Kommunikationsweg zwischen Akteur*innen 

= Bevölkerungsschutz



Hitzeaktionsplan
Maßnahmenstruktur

 

Kurzfristig Mittelfristig Langfristig

Frühwarnsystem & 
interdisziplinärer 

Notfallreaktionsplan

Öffentlichkeitsarbeit & 
Sensibilisierung der 

Gemeinschaft

Kapazitätsaufbau für 
Fachakteur*innen

Reduzierung der 
Hitzebelastung & 

Förderung adaptiver 
Maßnahmen



Kurzfristige Maßnahmen
Nutzung von Hitze-Frühwarnsystemen 



Kurzfristige Maßnahmen
Bewerbung von Warnwetter-Apps

• DWD-App: ab Warnstufe 1 

• NINA & KATWARN App: ab Warnstufe 2

Meteorologische 

Erscheinung

Stellenwert

Starke Wärmebelastung

(Warnstufe 1)

Gefühlte Temperatur über etwa 

32°C, zusätzlich nur geringe 

nächtliche Abkühlung

Extreme Wärmebelastung

(Warnstufe 2)

Gefühlte Temperatur über 38°C



Hitzetelefon

Hitzewarnungen über Radio 

Hitzewarnungen über Digitalanzeiger

Hitze-Warnsticker 

Kurzfristige Maßnahmen
Weitere



Öffentlichkeitsarbeit:

• Pressemitteilungen

• Soziale Medien

• Radio Hagen

• WDR-Beitrag (Kühloase im Kunstquartier Hagen - Lokalzeit 
aus Dortmund - Sendungen A-Z - Video - Mediathek – WDR)

• Resonanz: ca. 50 Besucherinnen und Besucher

Kurzfristige Maßnahmen
Kühlraum / Kühloase

http://blocked/https:/www1.wdr.de/lokalzeit/fernsehen/dortmund/kuehloase-im-kunstquartier-hagen-100.html
http://blocked/https:/www1.wdr.de/lokalzeit/fernsehen/dortmund/kuehloase-im-kunstquartier-hagen-100.html


Mittelfristige Maßnahmen
Sensibilisierung der Öffentlichkeit



Mittelfristige Maßnahmen
Informationsmaterialien

• Kitas

• Schulen

• Apotheken

• Arztpraxen / Krankenhäuser

• Öffentliche Gebäude

• Begegnungsstätten



Sensibilisierung und Aufklärung in 

Pflegeeinrichtungen und Begegnungsstätten 

Mittelfristige Maßnahmen
Hitzeschutz-Vorträge



Anschreiben der über 75-

Jährigen vor Beginn des 

Sommers

Nur Senioren, die in Hitze-Hotspots leben!

Mittelfristige Maßnahmen
Hitze-Starter Kits



Apotheken und Ärzteschaft als 

lokale Multiplikatoren einbinden 

Mittelfristige Maßnahmen
Multiplikator*innen



Mittelfristige Maßnahmen
Kapazitätsaufbau für Fachakteure



Lerninhalt: 
1. Hitzesymptome erkennen

2. Präventive Maßnahmen

3. Erste-Hilfe

4. Arbeitsschutz / Selbstschutz

Mittelfristige Maßnahmen
Schulungen für Multiplikator*innen



Einführung von Hitze-

Schutzpläne in sensiblen 

Einrichtungen

Mittelfristige Maßnahmen
Hitzeschutzpläne



Langfristige Maßnahmen
Reduzierung der Hitzebelastung und 

Förderung von Anpassungsmaßnahmen



Aufgrund noch bestehenden Abstimmungsbedarfs mit den 

zuständigen Fachbereichen werden die städtebaulichen 

Hitzeschutzmaßnahmen und Anpassungsstrategien zu einem 

späteren Zeitpunkt in die 2. Fassung des Hitzeaktionsplans 

aufgenommen.

Langfristige Maßnahmen



Installation von 

Trinkwasserbrunnen

Langfristige Maßnahmen
Trinkwasserbrunnen



Langfristige Maßnahmen
Trinkwasserbrunnen



Aufgrund noch bestehenden Abstimmungsbedarfs mit den 

zuständigen Fachbereichen werden die städtebaulichen 

Hitzeschutzmaßnahmen und Anpassungsstrategien zu einem 

späteren Zeitpunkt in die 2. Fassung des Hitzeaktionsplans 

aufgenommen.

Nächste Schritte
Zeitstrahl
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